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Das Magazin fiir Haarersatz

SOT /OHIM

WE L TMEI/TER

Echthaar oder Kunsthaar?

Augenbrauen und Wimpern

Haarersatz auf Krankenschein

Periicke sofort!

Besuchen Sie unsere Videoseite!
R
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Viele Videos und Infos zu allen Themen

Haare wie gewachsen!

Dank neuer Technologie, bringen wir Haare auf kahle oder
schwach bewachsene Stellen. Absolut natiirlich wie lhr Eigenhaar.
Halt bis zu 6 Wochen. Fiir Sie und Ihn!






chones, volles Haar -
die ewige Faszination

Doch zum einen hat man nicht immer die gewiinschte
Haardichte oder Haarlange und zum anderen kommt
es manchmal aus den verschiedensten Griinden zum
Haarausfall. Die Ursachen fiir Haarverlust konnen
erblich bedingt sein, durch fehlerhafte Ernahrung
hervorgerufen werden, oder oft ist auch eine
Krankheit Schuld am teilweisen oder ginzlichen
Haarausfall. In jedem Fall jedoch ist die seelische
Belastung fiir viele enorm grof3, denn zumeist wird
im Falle einer Krankheit diese auch zum ersten Mal
aufSerlich sichtbar.

Wir beschiftigen uns nun schon seit mehrals 90 Jahren
mit dem Thema Perticken und Haarteile und waren
vor 40 Jahren einer der ersten Salons in Osterreich,
der Haarverlangerungen anbot. Mittlerweile sind wir
Osterreichweit einer der grofiten Anbieter in Sachen
Zweithaar. Dazu haben wir in unserem Salon ein
eigenes Studio eingerichtet.

Im vorliegenden Magazin gehen wir auf die Griinde
fir Haarausfall ein und zéhlen Moglichkeiten auf,
wie Sie mittels Echt- oder Kunsthaar die gewiinschte
Haarmenge erzielen kénnen.

PERUCKENSTUDIO XXL

Besuchen Sie uns Im
HAARAUSFALL

Salon und Online
Ursachen & Losun-
WELCHE PERUCKE

gen
ist die richtige
PERUCKENTRENDS

fiir mich?
Im Salon, am
Handy, am PC
Was Sie noch
beachten sollten
TIPPS & TRICKS
HAARE WIE
GEWACHSEN!
Glatze war frither
UNSERE BERATER
Die Profis fiir Thre
Wiinsche
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BERATUNG@ERMIN

Um Thnen Thre Wiinsche perfekt erfiillen zu konnen,
brauchen wir ein wenig Zeit — Zeit, die wir uns gerne
nehmen! Im Schnitt benétigen wir zur Beratung
zwischen 30 und 60 Minuten.
Ein telefonisch vereinbarter Termin ist daher ratsam.

Termine unter 02742 / 35 20 07

von Dienstag bis Samstag

oder Sie buchen Sie online:

www.gotschim.at

In unserem Salon widmen wir uns mit aller Leidenschaft

dem  Thema Periicken, Haarverlingerung und
-verdichtung. Ein speziell fiir dieses Thema eingerichtes
Studio garantiert Thnen grofite Auswahl und personliche
Beratung unter vier Augen. Bei den stindig tiber 500
lagernden Periicken ist immer etwas fiir Sie dabei, aber
auch Sonderwiinsche erfiillen wir in der Regel in 2-3
Werktagen. Gerade bei einer so groflen Auswahl ist
Erfahrung und ein geschultes Auge besonders wichtig, um
aus der Vielzahl an Periicken die richtige fiir Sie zu finden
und sie anzupassen. Auf Wunsch bieten wir Thnen auch

eine kostenlose Make Up-Schulung, die Ihnen zu Hause




Viel Auswahl!

Viel Beratung!

Fine ausgiebige Beratung
stdas Aund O, wenn Sie
die perfekte Perticke suchen.
Wir nehmen uns gerne viel
/eit-und die brauchen wir
auch, denn unser Sortiment
st grof3!

hilft, fehlende Augenbrauen und Wimpern zu schminken
und zu ersetzen.

Was zeichnet eine
erstklassige Perticke aus?

Weniger ist mehr! Periicken, die man auf den ersten
Blick erkennt, haben zumeist eines gemeinsam: Sie haben
zu viele und zu dicke Haare. Wir achten bei unseren
Periicken besonders darauf, dass sie absolut natiirlich
fallen. Gleiches gilt fiir die Haarfarbe, die natiirlich wirken
soll. Nur durch spezielle Farbmischungen und Effekte
kann diese Natiirlichkeit erreicht werden, selbst kleinste

Farbnuancen kénnen einen grofien Unterschied machen.

Wie lange muss ich
auf meine Periicke warten?

Gar nicht! Ist das gewtinschte Modell lagernd, so wird es
Thren Bediirfnissen und Vorstellungen angepasst und Sie
konnen es sofort mitnehmen. Selbstverstindlich beraten
wir Sie auch bei der Verrechnung mit der Krankenkasse.

Mit der NOGKK verrechnen wir auch gleich direkt, bei
allen anderen Kassen helfen wir Thnen gerne bei der
Abrechnung.

Wirkt Echthaar bei einer Perlicke
besser?

Der Unterschied liegt in der Pflege und Stylbarkeit, bzw.
in der Haltbarkeit der Haare und der Montur (Haube),
auf der die Haare befestigt sind. Auf der néchsten Seite
zeigen wir Thnen anhand einer Ubersichtstabelle genau
die Unterschiede der jeweiligen Haararten, deren Vorteile
und wie man sie pflegt.

Wie lange halt eine Periicke?

Bei guter Pflege und téglicher Verwendung kénnen Sie sie
ca. ein Jahr verwenden, dann werden die Haare langsam
glanzlos und verlieren die Farbe. Echthaarperticken halten
je nach Pflege um einiges langer.
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.Die Frisur ist nicht nur Ausdruck

der Persénlichkeit, sondern Mittel zur
zwischenmenschlichen Kommunikation®,
meint der Frankfurter Soziologe Tilman Allert.
Soweit, 5o gut. Doch was tun, wenn dieses
Kommunikationsmedium nicht zur Verfigung
stent? Wir erklaren Ihnen die moglichen
Ursachen und zeigen Losungen auf.
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AU B ALL
URSACHEN & LOSUNGEN

URSACHEN

HAARAUSFALL
DURCH CHEMOTHERAPIE

Warum fallen die Haare qus?

Die Wirkung der Chemotherapie richtet sich vor allem
gegen Zellen, die sich in einem bestimmten Rhythmus
teilen. Krebszellen und Haarwurzelzellen wachsen
und teilen sich ungefihr gleich schnell. Da aber die
Chemotherapie Krebszellen und Haarwurzelzellen nicht
unterscheiden kann, fallen die Haare aus.

Wieviele Haare werden Sie verlieren?

Die Chemotherapie hat einen Effekt auf alle Haare des
Korpers. Da die Kopthaare am schnellsten wachsen,
sind diese jedoch am stirksten von der Chemotherapie
betroffen. Dieser Zustand dauert aber nur so lange an,
wie die Chemotherapie verabreicht wird. Das Ausmaf3



des Haarverlustes unter Chemotherapie ist individuell
sehr verschieden und reicht vom teilweisen bis zum
kompletten Haarausfall. Dies kann auch das Barthaar,
die Augenbrauen und Wimpern betreffen, was in den
meisten Fillen auch geschieht. Je nach Behandlung
oder korperlicher Konstitution kann dem Patienten der
Haarausfall an diesen Stellen des Korpers auch erspart
bleiben, da die Durchblutung dort meist weniger stark ist.

Eine grofle Rolle spielt vor allem Art und Stirke der
Chemotherapie, die Thnen verabreicht wird. Dabei ist
zu erwidhnen, dass nicht alle Zytostatika Haarausfall
verursachen. Ihr Arzt wird Thnen mitteilen, ob Sie damit
rechnen missen.

Wann werden die Haare ausfallen?

Der Beginn des Haarausfalls kann je nach Konstitution
des Eigenhaares und Wirkungsweise der Therapie
unterschiedlich sein. Aus Erfahrung kénnen wir sagen,
dass es eher selten vorkommt, dass ein Patient schon nach
der ersten Behandlung seine Haare verliert. Es ist auch
schon vorgekommen, dass nach der elften(!) Behandlung
noch kein Haar ausgefallen ist. Fiir den bevorstehenden
Haarausfall gibt es jedoch in den meisten Fillen ein
untriigliches Anzeichen: Fast 90 % aller Patienten, denen
die Haare ausgegangen sind, hatten ca. einen Tag lang ein
seltsames Gefiihl auf der Kopthaut. Die einen empfinden
es als eine Art Juckreiz, andere so, als hitten sie einen
Zopt zu fest zusammengebunden. Grund dafiir ist eine
Art ,, Abstoflungsprozess® im Haarschaft. Es dauert dann
zwischen zwei und 14 Tage bis das Haar komplett verloren
geht.

Wann wachsen die Haare wieder nach?

Nach Abschluss der Chemotherapie beginnt das Haar
normalerweise wieder zu wachsen. Bis Sie das Haar sehen
kénnen dauert es ungefdhr einen Monat. Anschliessend
wichst das Haar etwa 1-2 cm pro Monat. Je nachdem
miissen Sie 2-3 Monate rechnen, bis Sie wieder ohne
Periicke auskommen. Es ist zu bemerken, dass sich
Haarstruktur und -farbe verindern kénnen und da sich
alle Haare in derselben Wachstumsphase befinden, wird
Thnen Thr Haar sehr dicht erscheinen.

Verandern sich meine Haare danach?

Hier kommt die gute Nachricht: In Fast allen Fillen kommt
das Haar um einiges dicker heraus, zahlenmifiig bleibt es
aber gleich. Fast alle Patienten bekommen am Anfang eine

leichte bis starke Naturkrause. Die Intensitdt der Krause
lasst aber zumeist nach ca. einem halben Jahr wieder
nach, oder 16st sich komplett wieder auf. In einigen Fallen
kommt es auch zu einer mehr oder weniger geringen
Verdnderungen der Haarfarbe. Zumeist ist es jedoch nur
eine Erhohung des Weiflanteiles im Haar.

KREISRUNDER
HAARAUSFALL

Alopecia areata ist die hidufigste entziindliche
Haarausfallerkrankung (ca. 1,4 Mio. Menschen in
Deutschland) und kann in jedem Lebensalter auftreten,
wobei sie im zweiten und dritten Lebensjahrzehnt am
hiufigsten auftritt. Typischerweise liegen am behaarten
Kopf eine oder mehrere kreisrunde kahle Stellen vor.
Daher spricht man auch von kreisrundem Haarausfall.
hiufig

»Ausrufezeichen Haare® Dies sind kurz abgebrochene

Im Randbereich findet man sogenannte
Haare, die an ihrem Ende immer diinner werden. Die
Kahlstellen sind glatt, eingesunken, nicht schuppend,
und die Haarfollikel bleiben erhalten. Héufig bestehen
zusétzlich Veranderungen der Fingernégel mit Griibchen,
Rillen oder sandpapierartigen Aufrauhungen. Bisher
liegen die genauen Ursachen dieser Krankheit noch im
Dunkeln. Man nimmt an, dass Immunzellen, die sich




eigentlich um die Abwehr von Viren, Bakterien und Pilzen
kitmmern sollen, ihre Aktivitit gegen die Zellen in den
Haarwurzeln des eigenen Korpers richten.

ERBLICH BEDINGTER

HAARAUSFALL
ANDROGENETISCHER HAARAUSFALL

Wenn in der Kopthaut viel DHT vorhanden ist und eine
ererbte  Uberempfindlichkeit dafiir besteht, wird die
Wachstumsphase (Anagenphase) des Haares verkiirzt. Ein
glatzkopfiger Mann hat dementsprechend nicht weniger
Haarfollikel als ein Mann mit vollem Haarwuchs. Lediglich
die Wachstumsphase des Haares ist derart verkiirzt, dass
es, vergleichbar z. B. mit den Hirchen auf der Stirn, kaum
noch sichtbar hervortritt. Die Haarfollikel verkiimmern
also nach und nach, was auf die Uberempfindlichkeit auf
das DHT zuriickzufithren ist. Unempfindlich gegen DHT
ist das Kopthaar im Hinterkopf- und im Nackenbereich.
Hauptsiachlich sind Ménner davon betroffen.

DIFFUSER

HAARAUSFALL
DIFFUSE ALOPEZIE

Vom diffusen Haarausfall spricht man, wenn die Haare
mehr oder weniger vom gesamten Kopf ausfallen. Dies tritt
bei Frauen haufiger als bei Méannern auf. Ursachen konnen
Hormonschwankungen, Schilddriisenerkrankungen,
Eisenmangel, Stress oder Infektionen sein. Einige
Medikamente (so z. B. der Wirkstoff Methylphenidat,
der in der Behandlung von ADHS und Narkolepsie
eingesetzt wird) konnen ebenfalls zu Haarausfall fithren.
Auch Infektionen (A. symptomatica) kénnen zu einem
zeitlich begrenzten Haarverlust fithren. Dazu gehoren
u. a.: Impetigo contaginosa, Karbunkel, Wundrose oder
Giirtelrose. Eine einheitliche Diagnosemethode gibt es
hier nicht, weil viele Faktoren mit hineinspielen.

/—_\
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Was kann ich bei teilweisem

oder ganzlichem Haarausfall tun?

Gleich vorweq: Soviele Ursachen es fur Haarverlust gibt,
soviele Losungen gibt es auch. Ob Pertcke, Haartell,
Haarverlangerung oder Haarverdichtung,

Dei einer genauen und
personlichen Beratung finden wir

1ur jedes Haarproblem die_—"
passende Losung.

KOMPLETTER HAARAUSFALL

Hier hilft nur eines: eine Periicke. Man unterscheidet
zwischen Echt-, Kunsthaar- und Thermofaserperiicken.
Welche die geeignete ist, ist erst nach einer genauen
Beratung festzustellen. Bei kurzem Haar sind Kunst- und
Thermofaserperiicken besser, bei lingerem Haar sollte
man nur Thermofaser oder Echthaarperiicken verwen-
den. Fiir eine ausgiebige Beratung bendtigen wir ca. %
Stunde. Wir haben stindig an die 300 (!) Stiick lagernd.

KREISRUNDER HAARAUSFALL

Die Haare sind hierbei fleckenartig ausgegangen. Ist
noch genug Eigenhaar vorhanden, so kann man aus einer
Vielzahl von Moglichkeiten schopfen. Zuerst stellen wir
fest wo, wie und in welcher Menge der Haarausfall auftritt.
Extensions (Strdahnen fiir Haarverldngerung) konnen
dabei eine grofie Hilfe sein, vorausgesetzt der Haarausfall
ist gestoppt und die Flachen sind nicht zu grofi. Triftt das
nicht zu, ist eine Periicke die bessere Losung.

DIFFUSER HAARAUSFALL

Hier hat sich die gesamte Haarmenge gleichmiflig am



ganzen Kopf verringert. Griinde dafiir sind zumeist starke
Medikamente oder hormonelle Einfliisse. Fiir dieses
Problem verwenden wir oft Haarteile. Auch am Deckhaar
koénnen wir durch eine vollig neue Haarteiltechnik
wunderbare Ergebnisse erzielen. Die Haarteile, die wir
dafiir verwenden, sind wie ein Netz gearbeitet, durch das
Eigenhaare gefadelt werden. Eigenhaar und Fremdhaar
verbinden sich so zu einer optischen Einheit.

WENIGE ODER GAR KEINE
HAARE AM OBERKOPF

Als Losungsvarianten bieten wir in diesem Fall Haarteile,
Toupets oder Periicken an. Speziell bei Haarteilen miissen
jedoch noch geniigend Haare an den Seiten vorhanden
sein, um diese befestigen zu konnen. Eine weitere
Moglichkeit sind Folienhaarteile, welche direkt mit der
Kopthaut verklebt werden und zwischen 4-6 Wochen fest
am Kopf bleiben (Nahere Infos auf Seite 12 - 17)

FEINES HAAR,
ZU WENIG VOLUMEN ODER
ZU WENIG HAARLANGE

Fiir dieses Problem sind Extensions die beste Losung.
Damit konnen Sie Ihr Haar nach Herzenslust verlangern

und verdichten oder einzelne Partien durch Volumen
und Linge ergidnzen (siehe Foto links). Durch die
Verwendung von verschiedenen Farbstrahnen sind auch
tolle Farbeffekte moglich. Die Haltbarkeit liegt bei 4-6
Monaten, danach werden die Strdhnen wieder entfernt
und durch neue ersetzt. Die Preise fiir Extensions richten
sich nach der Menge und Linge der Haarstrdhnen (siehe
www.gotschim.at). Den Bedarf fiir Thre Wunschfrisur
koénnen wir nach einem Beratungsgesprach bei uns im
Salon feststelllen.
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—E RUCKE
ST DIE RICHTIGE FUR MICH?

Echthaar, Kunsthaar oder Thermofaser?
Welche Pertcke Ihren Wunschen entspricht, mochten wir
in derfolgenden Rubrik klaren und Ihnen alle Vorteile und

Figenschaften vorstellen.

Die Qualitdt einer Periicke ist von 2 Faktoren abhéngig:

A) Die Art der Haare und wie die Haare auf der Haube
verarbeitet und besfestigt werden .

Die Haarart ist am Anfang kaum zu unterscheiden, erst
wenn sie élter wird, erkennt man dann den Unterschied
in der Haarqualitét.

B) Die Qualitét von Haube und Verarbeitung (Kniipfart)
ist fiir den Profi
mindestens
genauso  wichtig.
Sie bestimmt von
Anfang an iber
die  Natirlichkeit
des  Haaransatzes
und der Passform
der Periicke. Dies
sind Faktoren, die
eine Periicke erst

so richtig "echt" wirken lassen. Hier gilt eine einfache
Faustregel: Je mehr das Haar Einzelhaargekniipft (auf
einem diinnen, transparenten Netz) ist und je weniger
(Haarbander)
natiirlicher sieht die Periicke aus und lasst die Kopthaut

Tressen verwendet werden, desto
leicht durchschimmern, so als wiirden die Haare direkt
herauswachsen.  Gekniipfte Periicken sind um ein
Vielfaches aufwendiger in der Herstellung, daher ist der

Preis auch dementsprechend hoher.

Es gibt derzeit 4 Arten von Periickenhaar:

Echthaar, Thermofaser und

Mischhaar. Diese werden auf verschiedenen Hauben

Kunsthaar-klassisch,

(Montur) verarbeitet. Haar und Montur bestimmen
auch die Qualitat einer Perticke. Bei den Haaren sind die
Menge und die Mischung der Farben entscheidend. Bei
der Wahl der Haube miissen die Einarbeitung der Haare




(einzelgekniipft oder tressiert), die Art des Haaransatzes
und die Passform beachtet werden, denn dies sind die
entscheidenden Kriterien fiir die Natiirlichkeit der
Perticke.

Ku nSth dal ist die mit Abstand am hiufigsten
vertretene Haarart. Sie ist nicht nur sehr giinstig,
sondern durch die riesige Auswahl auch in allen Léngen,
Farben und Schnitten verfiigbar. Die Pflege ist denkbar
einfach: Nur mit
kaltem Wasser und
einer kleinen Menge
Shampoo waschen
und niemals fohnen,
denn Hitze ist ihr
grofSter Feind.
Ubermifige Warme
verformt und verfilzt
das Haar sofort und
nachhaltig. Gute
Modelle sind, so lange sie neu sind, nicht von Echthaar
zu unterscheiden, erst wenn sie alter werden, verblassen
der Glanz und die Sprungkraft der Haare.

Th erm OfaS €1 ist die neueste Art der Periicken.

Thermofaser ist ein Kunsthaar, welches bis ca. 160°C
hitzebestindig
ist. Dadurch ldsst
sich die Periicke
einigermafien
formen und stylen.
Die Verarbeitung
erfolgt im Regelfall
nur auf den
besten Monturen
(Hauben). Sie
werden sehr
oft Einzelhaar
gekniipft, somit liegt der Preis zwischen klassischem
Kunsthaar und Echthaar. Die Pflege ist so einfach
wie bei klassischen Kunsthaarperiicken und sie kann
verschieden geféhnt und gestylt werden. Dennoch ist das
Haar bei weitem nicht so leicht zu féhnen wie Echthaar.
Die Gefahr des Verfilzens (so wie bei Echthaar) ist hier
nicht gegeben.

EChth dal ist die exklusivste Art der Periicken. Hier
werden nur die erlesensten und besten Haare verwendet,
daher ist auch
der Preis um
einiges hoher als
bei allen anderen
Perticken. Je nach
Herkunftsland
und Selektion
unterscheiden
sich die Preise.
Hauptséchlich
kommen
die Haare
aus Indien. Hier wird ein sogenanntes Tempelhaar
verwendet, welches von Frauen in Tempeln (freiwillig!)
aus religiosen Griinden geopfert wird. Malaysisches
Haar ist der Ferrari unter den Haaren weltweit, da es
sehr den européischen dhnelt, aber in Haltbarkeit und
Formbarkeit untiberbietbar ist. Der grofle Vorteil von
Echthaarpertiicken ist, dass man sie farblich immer
wieder auffrischen und auch stylen kann wie das eigene
Haar. Als Haarpflegemittel verwendet man nur sehr
hochwertige Produkte mit einem hohen Pflegefaktor.

M |SCh haa I ist eine Mischung aus Thermofaser
und Echthaar.
Der Vorteil
dieser komplett
neuartigen
Technik ist, dass
man fast alle
Vorteile von
Echthaar und
Thermofaser in
einer Perticke
vereint hat. Das
Haar lésst sich
nach dem Waschen leichter kimmen, kann gefohnt
werden und ist sehr hitzeresistent. Der Preis liegt im
Regelfall ein wenig unter dem einer Echthaarperiicke.
Einziger Nachteil gegeniiber einer reinen
Echthaarperiicke ist, dass man die Haarfabe nicht
verdandern kann aufgrund des Kunsthaaranteils.



Pflege und Styling von Periicken:

Kunsthaar

Thermofaser

Echt-/Mischhaar

(Hitzebesténdiges Kunsthaar)

Waschen / Balsam

Waschen Sie die Perticke mit kaltem
Wasser, am besten bei 20-25 °C. Auf
gar keinen Fall zu heif3, denn Hitze

kann das Haar nachhaltig verformen.

Shampoo und Balsam fiir Perticken-
Kunstfaser verwenden.

Wassertemperatur ganz normal

- keine Gefahr fiir die Haarfaser.
Shampoo und Balsam fiir Periicken-
Kunstfaser verwenden.

Wassertemperatur ganz normal —
keine Gefahr fiir die Haarfaser. Wir
bieten Thnen die passende hochwertige
Haarpflege an.

Achtung: Moglichst keinen Balsam
(Conditioner, Packung, Ole, etc.) auf
den Haaransatz bringen, da sich die

Kniipfknoten sonst l6sen kénnen

Stylingprodukte

Geben Sie keine alkoholhaltigen
Produkte (Schaum, Spray) auf das Haar.

Kunsthaar wird davon sehr schnell

Stylingprodukte haben hier
nur geringe Wirkung, eventuell
Haarspray nach dem Trocknen

Stylingprodukte wie fiir echtes Haar
tiblich: Schaum, Spray, Gel, ...

stumpf. Sie konnen Balsam verwenden, verwenden.
doch er erzielt nicht die gleich starke
Wirkung wie bei Echthaar.
Fohnen / Trocknen

Trocknen Sie die Periicke niemals mit
heifler Luft (Fohn oder Trockenhaube),
sondern lassen Sie sie einfach auf einem
Pertickenstander trocknen. Wird sie

am Abend gewaschen, so ist sie in der
Friih schon wieder trocken. Vorsicht:
HeifSe Luft wiirde die Haare nachhaltig
verformen. In den meisten Fallen ist die

Periicke dann kaputt.

Die meisten Modelle sind bis ca.

160 °C belastbar. Fon und
Trockenhaube stellen somit kein
Problem dar, nur bei Glatteisen muss

man die Hitze drosseln.

Das Styling erfolgt, wie es bei echtem
Haar tiblich ist. Dennoch wird vor
zu starker Hitze gewarnt, da sonst
Haarspliss die Folge ist.

Biirsten / Kimmen

Biirsten Sie die Periicke nur mit einer weichen Biirste! Zu harte Bursten (z. B. Skelettbiirsten) konnen das Netz der

Periicke beschidigen.

Aufsetzen

Setzen Sie die Periicke richtig auf, denn nur eine gut sitzende Perticke wirkt natiirlich. Achten Sie darauf, dass der

Ansatz der Periicke mit ihrem natiirlichen Haaransatz auf gleicher Hohe ist. Viele Periickentriger entlarven sich

selbst, indem sie die Periicke zu tief in die Stirn ziehen. Frisieren Sie die Periicke locker und natiirlich, und vergessen

Sie dabei nicht Haare Uiber die Stirne und die Schlafen zu ziehen, um den Periickenrand zu verdecken. Setzen Sie die

Periicke immer erst auf, wenn sie ganz trocken ist.




1 Sie gehen auf
peruecken.gotschim.at

in der Rubrik "Perticken Portfolio"
suchen Sie sich die gewiinschte
Perticke aus. Alle Modelle konnen in
allen Farben in 3D

betrachtet werden.

2 Die gewiinschte
Farbe wahlen

Unterhalb des Vorschaubildes finden
Sie die verfuigbaren Farbtone fiir die
jeweilige Periicke. Klicken Sie nun auf
das jeweilige Farbbild und schon geht’s
los in 3D.

3 Drehen, zoomen,
staunen!

Nun kénnen Sie einfach mit Finger
oder Maus, die Perticke drehen,
zoomen begutachten, Freunden zeigen
und gleich
anrufen.
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AU AL

M SALON - AM HANDY - AM PC

Sie finden die richtige Periicke - garantiert!

Wenn wir behaupten, das "modernste Studio fiir Haarersatz'
zu sein, so konnen Sie sich gemne davon Uberzeugen, denn wir
sind fur Sie nicht nurim Salon erreichbar, sondern auch online

-und das in 3D!

Periicken in 3D!- Wie geht das?

Besuchen Sie unsere Onlineshow unter
peruecken.gotschim.at und wiéhlen Sie Ihr gewiinschtes
Modell aus. Die einzelnen Farbvarianten konnen Sie

drehen, zoomen und von allen Seiten betrachten.

Warum personlich vorbeikommen?

Selbstverstandlich ist eine Beratung im Salon von Vorteil.
Hier kénnen Sie probieren und unsere Berater sehen Sie
“live", um Sie bestmdglich zu beraten und gegebenenfalls
die Periicke auch gleich anzupassen. Online kénnen Sie
aus vielen Perticken rund um die Uhr Thr Traummodell
auswihlen, ansehen und beim Beratungsgespréach im Salon
am Handy vorzeigen.

Wie schnell bekomme ich meine
Periicke?

Alle im Salon lagernden Periicken konnen Sie natiirlich
sofort mitnehmen. Sollte eine Farbe oder ein Modell mal
nicht lagernd sein, dauert die Nachlieferung nur wenige
Werktage.

Sind alle Modelle im Salon
erhaltlich?

Im Salon fithren wir einige hundert Modelle stindig
auf Lager. Dies sind die qualitativ hochwertigsten und
gangisten Modelle. Wenn Sie uns Ihren Periickenwunsch
telefonisch im vorhinein bekanntgeben, konnen wir nicht
lagernde Modelle bis zu Threm Beratungstermin in den
Salon bestellen.
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R EG I NA Kunsthaar o C I.AU D IA Kunsthaar o

o A D E I.I.E Kunsthaar o
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A F FAI R Kunsthaar o D O R OT H Y Kunsthaar

rIVI AG G I E Kunsthaar o SA N E I.A Kunsthaar o



S O RAYA Mischhaar

S P IXI E Kunsthaar

A N D R EA Kunsthaar

o EM MA Mischhaar



LAU RA Echthaar J EN NY Echthaar



Selina -Mischhaar

Die Periicke Selina ist eine hochwertige Mischhaarperiicke, die durch ihre sehr
feine Kniipfung besonders natiirlich wirkt. Die hochelastische Haube sorgt fiir
angenehmen Tragekomfort und sicheren Sitz — auch bei lingerem Tragen. Dank ihrer
Flexibilitat lasst sich Selina vielseitig stylen, von klassisch-elegant bis modern und
trendig. Erhiltlich ist sie in 12 harmonischen Farbt6nen, sodass Sie den passenden
Look fiir jeden Typ finden.

Alina-Mischhaar

Alina ist die kiirzeste Periicke in unserem Sortiment und deckt alles von klassisch
gestylt bis frecher Pixie Schnitt, da ist fiir jede Altersgruppe was dabei. Von dunklem
Braun bis zu Grau und Schneeweif3, deckt sie jeden Farb- und Stylingwunsch ab.




Tonya -Mischhaar

Tonya ist aktuell der Bestseller in unserem Sortiment, da durch seine dufSerst
angenehme und flexible Haube und der meisterlichen feinen Kniipftechnik,
ein wunderbarer Tragekomfort und absolute Natiirlichkeit unsere
Kundinnen immer wieder begeistert. Eine grofie Auswahl an Farbtonen,
von dunklem Braun bis zu strahlendem Weif3, lasst keine Wiinsche offen.

Emma -Mischhaar

Die Periicke Emma ist der ideale Longbob und universell
zu stylen. Ob glatt oder gewellt, mit Pony oder ohne,
da ist fiir jede Tragerin was dabei und noch dazu in 9

Farbvariationen erhaltlich.







Bernadette -Fchthaar

Hier zeigen wir einige Varianten aus unserer Echthaarkollektion,
welche nicht nur an Tragekomfort, sondern auch an der Qualitat
der Haare, ihresgleichen suchen. Mit einer beeindruckenden
Haarldnge von knapp 60cm, ist sie der Traum vieler Frauen.
Gefertigt auf einer Vollnetzhaube, welche hochelastisch sich wie
eine zweite Haut der Kopfform anpasst und mit zusitzlichen
Silikonstreifen, spiirt man sie nicht mehr am Kopf und gibt
ein sicheres Tragegefithl in jeder Situation. In miihevoller
Handarbeit, wird wertvollstes malaysisches Echthaar verarbeitet.
Dieses Meisterstiick ist in 13 Farbvariationen erhiltlich und nach
jeden Wunsch zu stylen.



TO NYA Mischhaar

o SAN D RA Echthaar mit

Balayagefarbung!

rS E I.I N A Mischhaar

o YO KO Mischhaar



Interview in "Die ganze Woche'

Wenn die Haare ausfallen und nicht nachwachsen, ist das nur
schwer zu verkraften. Wahrend Ménner ihre Not zur Tugend
machen und als Glatzentrager durchs Leben gehen kénnen,

Er kann iiberraschend kommen
oder crwartet werden. Er kann
sich iiber den gesamten Kopf
verteilen oder nur bestimmee
Stellen kah! werden lassen.

In jedem Fall erschittert
massiver Haarausfall  Minner
wie Frauen in ihrem Selbst-
efiihl und Schonheitsemp-
finden. Vor allem Frauen wol-
len sich nicht mit dem Verlust
hrer Haare abfinden, gleich,
lange dieser Zustand dau-

ert, weiff der Friscurweltmeister
Michael Gotschim aus St. Polten
(NO). ,Meist sind es Frauen, die
ihre Haare wihrend ciner Cher
therapic verloren haben, die
bis zum Nachwachsen der eigenen
Haare eine Periicke wiinschen®, er-

zihlt der Besitzer eines modernen
Periickenstudios mit mehr als
dreihundert Periicken zur

JIn anderen  Fillen
Autoimmuner-
krankungen zu starkem
Haaraushall oder es ist

cin  genetisches  Pro-
blem. Unter den Be-
troffenen  sind  auch

immer  wieder Kin-
der, verrit Michacl
Goschim.
Ist die cigene
Haarprache ver-
schwunden,
machen
die  Frauen
meist ,mit
Bauchweh*
Gedanken

riicke.

Bedenken
wundern

weiter,

ver-
nicht
denn_das
Image des kiinst-

lichen  Haupt-
haares ist recht
verstaubt. Infor-
mationen  iiber
die  neuesten

e

Entwicklungen bei der Gestaltung
und Anpassung von Periicken sind
kaum zu finden. Dafiir spuken die
Bilder schief sitzender und licher-
lich machender Periicken durch dic
Kaopfe. Es ist also hachste Zeit, das
Bild der Periicke gerade zu riicken,
meint auch der Friseurmeister und
hilfi gerne dabei.
Herr Gotschim, wobin wende

ich mich, wenn ich cine

gute Periicke michte?
Eine Periicke muss vom Profi ange-
passt werden. Achtung, cin Friseur
beherrscht nicht automatisch dic
Kunst des Anpassens einer Perii-
cke. Sie wird in erster Linie durch
irfahrung erlangt. Fin Profi bietet
cine ausfiihrliche Beratung und geht
auf Sonderwiinsche ein.

Was ist das Sclrwierige

bei der Periickenwabl?
Der Haarersatz ist nicht zu verglei-
chen mit Eigenhaar, weshalb es ein
spezielles Hindchen braucht. So-
wohl die Montur, also das Gerist,
auf dem das fremde oder Kunsthaar
cingearbeitet ist, als auch der Haar-
schnitt miissen von ciner erfahrenen
Hand angepasst werden, damit sich
dic Trigerin wohl fiihlt. Wird bei
der Anpassung der Montur cin Feh-
ler gemacht, komm es vor, dass die
Periicke nicht gut sitzt, leicht ver-
rutscht oder sich cine Blase darunter
bildet. Damit wirkt die Frisur der
Periicke unnatiirlich.

Nun, viele Periicken sind an ibrem
Haaransatz zu erkennen, oder?
Der Haaransatz ist in der Tat ein
heikler Punke. Er muss genau
dort liegen, wo sich der natiirliche
Haaransatz. der Kundin  befindet.
Nur dann bleiben die Proporti-
onen des Gesichtes stimmig. Ist die
richtige Stelle  gefunden,  werden
dic Haare locker in dic Stirn fri-
siert, damit die Frisur natiirlich
aussicht. Hat die Periicke hingegen
cinen  sogenannten  Lace-Ansatz,
also cinen Filmansatz, darf das Haar
auch aus der Stirn frisiert werden.
Bei diesem Ansatz sind die Haare
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denken Frauen an eine Perticke. Das ist eine gute Idee, meint der Friseur-Weltmeister Michael
Gotschim aus St. Plten (NO), denn eine moderne, gut sitzende Perticke ist nicht vom eigenen
Haar zu unterscheiden, auch nicht von Nahem. Wie das moglich ist, verrat der Experte.

auf extra feinem Tiill angekniipf.
Dadurch entsteht der Eindruck,
auch in der Nihe, dass dic Haare

Das war einmal. Vielleicht finden
Sie das heute noch bei billiger Ware
mit zu dicken und zu vielen Haaren.

Woraus bestebt der Kopfieil ciner
modernen Periicke?
Die  sogenannten Monturen  sind

Friseurmeister Michael Gotschim erklart das Aufsetzen der Periicke

Im Handumdrehen neue Haare. 1) Periicke auf der Stirn ansetzen, iber Oberkopf und die Seiten nach hinten ziehen. 2) Den Peril-
cken-Haaransatz zum natiirlichen Haaransatz ziehen. K. Bild: Der Haaransatz wirkt wie echt. 3) Haare mit Finger zurechtzupfen,

aus der Kopfhaut wachsen.
Eignet sich dafiir Kunst- oder
Echthaar besser?
Das hat damit nichts zu tun. Ist die
Periicke erstklassig, wirken dic Pe
riickenhaare so natiirlich wie cigenes
Haar. Kunsthaar ist leichter zu pfle-
gen, sofort verfiighar und giinstige
im Preis, dafiir kurzlebiger und
wirmeempfindlich. Ich  empfehle
Kunsthaarperiicken Frauen, dic nur
fiir einen bestimmten Zeitraum
nen Haarersatz tragen maochten,
piel wihrend oder nach ci-
ner Chemotherapie oder als Zuweit-
frisur. Eine Echthaarperiicke is
natiirlich teurer, kann aber wic das
cigene Haar gepflegt werden und
hile zwei bis drei Jahre, wenn sic
tiglich getragen wird
Die Haarfarben von Periicken
wirken aber oft kiinstlich ...

et

Qualititsperiicken haben Haare, die
ganz natiirlich fallen. Freilich hat
sich bei der Farbe ciniges getan. Dic
Periickenhaare sind nicht mehr vom
Ansatz bis in die Spitzen in einem
Ton gefirbt. Es gibt Strihnchen,
Schatticrungen  und  Farbspiele,
dic das Periickenhaar wie eigencs
Haar aussehen lisst. Sogar den be-
rihmten ,Nachwuchs® bei blonden
Periicken gibt cs.

Stiirt eine Periicke das Haarwachs-

tum nach einer Chemotherapic?

Nein, das ist ein Geriicht.

Schwitze ich unter der Periicke?
Fiir das Netz von erstklassigen Pe-
riicken werden nur hautfreundliche
Stoffe verwendet, vor allem Baum-
wolle und andere atmungsaktiven
Materialien. Frauen, die unter der
Pericke aber ihr cigenes Haar tra-
ger ann schon warm werden.

m\ﬁ

heutzutage aus vers
denen Elementen zu-
sammengesetzt.  Am
Hinterkopf und scit-
lich  befindet sich
oft cine Tressen-
montur. Bei die-

sem  Element

sind die Haare

au diinne

je-

Bindchen auf-
gearbeitet.  Die
Tressen werden

cke 7u formen.
Leider kommen
die  ‘Tressen
leicht
Vorschein,
vor allem

zum

fllte Ve
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WAS SIE NOCH BEACHTEN SOLLIEN. .
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Die wichtigsen Tipps - die groBten Fehler!

Die perfekte Periicke ist noch nicht der perfekte Look.

Der falsche Sitz der Perticke, das Fehlen von Augenbrauen
oder Wimpern, sind Faktoren, die den Gesamteindruck senr
verandern konnen.

Gehen wir davon aus, Sie haben jetzt die richtige Periicke. ist zu tief aufgesetzt. B) Das Make Up. Wenn Ihnen
Sie spiiren aber, dass es irgendwie nicht passt und stimmig  krankheitsbdingt Augenbrauen und Wimpern fehlen oder
ist, irgendwas passt nicht. Dies sind in der Regel immer einfach zu wenige da sind, so miissen diese erginzt oder
die 2 gleichen Fehler: A) Die Periicke sitzt nicht richtig, geschminkt werden, erst dann ist der Look natiirlich und

echt. Wie das geht, zeigen wir Thnen auf den folgenden
Seiten.

A) Wie setze ich eine Periicke richtig auf?

. o
........

2. Danach passen Sie den vorderen 3

1. Setzen Sie die Perticke immer L Locker hinfrisieren!
. Rand der Periicke an lhren natiirlichen . .
von vorne an der Stirn an und Periickenhaar fillt anders als
. L . Haaransatz an. Periicken, die zu tief in o
ziehen Sie sie dann nach hinten. natiirlich gewachsenes Haar.

die Stirn hineinreichen, werden sofort

als solche erkannt.



B) Wimpern, Augenbrauen & Make Up

1. selbskiebende Wimpern
sind keine grofle Hexerei zum
selber kleben und haben einen
unglaublichen Effekt. Es gibt sie in
vielen Langen und Haardichten.

2. Make Up ist speziell bei
Chemopatienten ein absolutes
Must have, denn die Haut wird
blasser und ein wenig gelblich,
daher schadet ein wenig Make Up
nicht.

3. Augenbrauen sind fast das
wichtigste Accessoir im Gesicht
- Entweder mit Augenbrauenstift
nachziehen oder rechtzeitig ein
Permanent Make Up machen

lassen

% Kostenlose Make Up-Schulung

Auf Wunsch bieten wir Ihnen auch eine kostenlose Make Up-Schulung, die Thnen zu Hause hilft
fehlende Augenbrauen und Wimpern zu schminken und zu ersetzen.
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Haare auf kahle Stellen - ohne Operation
Diese neuen Haarteile und Perticken versetzen Sie ins Staunen.
Fur 4-6 Wochen haben Sie Haare,das aussieht wie Ihr Eigenhaar.

Sie pflegen es auch so!

Frauen und Minner, die mit teilweisem oder gar totalem
Haarverlust leben missen, sehnen sich nach kaum etwas
so sehr als danach, wieder das Gefiihl eigener Haare zu
spiiren. Auch die noch so hochwertige Echthaar-Perticke
wird gerade auch von Alopezie-Patientinnen oft als
,JFremdkorper’ wahrgenommen. Aufsetzen, absetzen
je nach Anlass, geht zwar problemlos, der Umgang mit
dem Haarersatz ist und bleibt aber immer eine Spur
,unnatiirlich’ Die Haare auf dem Kopf kimmen, duschen,
waschen zu konnen, mit ihnen im Bett zu kuscheln, sie im
Wind wehen zu spiiren - das ist doch ganz etwas Anderes!

Den Traum vom eigenen Haar kénnen sich Frauen mit
Haarproblemen fiir Wochen jetzt durchgehend erfiillen:
Mit Folienhaarteilen wird die Periicke oder das Haarteil
fiir mindestens vier Wochen fest, sicher und unsichtbar
mit der Kopthaut verbunden. Wie eine Kontaktlinse
sich auf das Auge legt, verschmilzt die superdiinne,
transparente und atmungsaktive Haarhaut optisch mit
der Kopthaut. Selbst bei zuriick gekimmtem Haar ist
kein Ansatz erkennbar. Es wirkt, als ob das Haar direkt
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Frei und sorglos bei allen Aktivitdten! Das
bemerkenswert unmerkbare Haarteil !



aus der Kopfthaut wichst. Der Haarersatz
hilt jeder Bewegung und sogar festem
Zug stand. Periicke oder Haarteil sitzen
Tag und Nacht absolut sicher und lassen
sich waschen, pflegen und vielfiltig stylen
wie gewachsenes Haar. Sport, Schwimmen
oder Sauna sind damit ebenfalls jederzeit
problemlos méglich. Nach einer von
der Behandlung des Zweithaars und der

Schwimmen, Sport und Sauna - kein Problem!

Beschaffenheit der Kopfhaut abhidngigen
Frist von zwischen vier und sechs Wochen
wird der Folienhaarteil wieder abgelost,
aufgearbeitet oder ausgetauscht. Und
selbstverstandlich ist bei jedem Wechsel
die Wahl einer neuen Frisur, Linge oder
Farbe moglich. Da die Teile auf extrem
feiner Folie gearbeitet sind, benétigt man
mindestens 3 Teile pro Jahr.



bvaely
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Bei krankheitshedingtem Haarausfall zahlen Krankenkasse

und Finanzamt dazu!

In Osterreichs modernstem Studio fir Haarersatz
informieren wir Sie gerne Uber die richtige Art des
Haarersatzes und wie Sie die Krankenkasse und das Finanzamt

unterstutzt.

Wann bekomme ich eine Perlicke
oder Haarersatz auf Krankenschein?

Grundsitzlich immer dann, wenn der Arzt einen
krankheitsbedingten Haarausfall feststellt und Ihnen
dafiir einen Verordnungsschein ausstellt. Egal bei welcher
Krankenkasse Sie versichert sind, ein Zuschuss ist
Thnen in jedem Fall sicher. Lediglich die Hohe kann von

Versicherung zu Versicherung ein wenig variieren.

Finanzamt und Jahresausgleich

Kosten die nicht von der Krankenkasse getragen werden,
kénnen im Zuge eines jahrlichen Lohnsteuerausgleichs
geltend gemacht werden. Diesbeziiglich wenden Sie
sich am besten an das zustdndige Finanzamt oder ihre

Steuerberatung.

Wie oft kann ich den Zuschuss
in Anspruch nehmen’?

Grundsitzlich haben Sie solange Anspruch auf
Haarersatz und Kostenersatz, solange Sie unter
krankheitsbedingtem Haarausfall leiden. Den Zuschuss
konnen Sie einmal im Jahr geltend machen. Grundvoraus-
setzung ist aber immer die é&rztliche Bestitigung

(Verordnungsschein).
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HANDUMDRERE

MEHR VOLUMEN [M

Schnell mehr Volumen oder diinn bewachsene

Haarstellen kaschieren?
Mit den neuen Haarteilen konne

n Sie mit wenigen Handgrifien

eine neue Frisur, das gewunschte Volumen oder eine kahle
Stelle in sekundenschnell zu threr Traumtrisur verwandeln.

Kahle oder diinn bewachsene
Stellen am Oberkopf

Dies ist fiir die meisten Tragerinnen das wohl haufigste
Problem. Oft sind es die Gene, welche uns einen Streich
spielen und das Haar nicht nur bei Mannern sondern
auch bei Frauen, nur spirlich wachsen lassen. Sind die
Haare im Randbereich fest und ausreichend genug, so
sind diese Haarteile die perfekte Losung. Schnell und mit
wenigen Handgriffen, zaubern Sie eine voluminése und
doch absolut natiirlich wirkende Frisur .

Allgemein feines Haar

Sie wollen schnell und unkompliziert mehr Fiille am
Oberkopf oder in den Langen, wollen aber nicht unbedingt
eine Haarverlangerung? - Dann sind diese Teile genau
richtig fiir Sie! Egal ob kurzer Pagenkopf oder langes Haar,
die natiirlichen Farbtone und Strihneneffekte, passen
perfekt zu jedem Schnitt und geben die gewiinschte Fiille.
Ideal fiir Job und Freizeit! Einfach zu pflegen! Einfach
und sekundenschnell ihrer Frisur den gewiinschten Style
geben!



Was ist neu bei diesen Haarteilen?

Schlichtweg alles! Die Haare werden viel diinner gekniipft
und sind vom Gesamtvolumen einfach natiirlicher. Vorbei
die Zeiten, als man schon von der Ferne erkannte, dass es
sich um einen Haarteil handle, da die Haarmenge viel zu
viel war und unnatiirliche Oberkopfe das Ergebnis waren.
Alle Haarteile werden am Oberkopf und am Stirnansatz
ausschliefilich einzelhaargekniift. Somit kann die Haut
vom Haaransatz durchschimmern und es entsteht der
Effekt eines natiirlich gewachsenen Haares.

Echthaar oder Kunsthaar?

Echthaar oder
Thermofaser angeboten. Beide Haartypen lassen sich mit
Fon oder Lockenstab behandlen (Bitte nicht mehr als 130°
verwenden!). Alle Teile sind nicht fix an einen Scheitel

Entweder bekommen Sie reines

gebunden und lassen somit jedes gewiinschte Styling
zu. Alle Teile werden von uns auf Thre Wiinsche und
Bediirfnisse noch zugeschnitten, um einen perfekten Sitz
des Haarteils und ein tolles Styling zu garantieren.
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PERUCKEN BERATER

MICHAEL

Friseurweltmeister und
Saloninhaber, sucht und
findet seit tiber 40 Jahren
neue Ideen und Losungen
fur Haarersatz

ANDREA

Drei Jahrzente Erfahrung
machen sie zu einer
charmanten und
verstandnisvollen Beraterin
in Sachen Haarersatz.

DAGMAR

Salonleiterin, lebt und

liebt seit ihrer Lehrzeit

das Handwerk. Sie ist
Spezialistin fiir jede Art von
Haarersatz und Make Up

CRISTINA

Auch nach 15 Berufsjahren,
ist sie noch immer mit der
gleichen Begeisterung und
frohlichen Art im Team
tatig.

MARCEL

OD Periicken, Toupets oder
Haarteile - Bei Marcel sind
Sie immer in den richtigen

Hénden.

VANESSA

Ein "mehr" an Haaren ist
Vanessa schon immer ein
Anliegen gewesen. Nicht nur
mit Haarverlangerungen,
sondern auch mit Perticken,
findet sie immer die Losung.



BERATUNGSTERMIN

Um Thnen Thre Wiinsche perfekt erfiillen zu konnen,
brauchen wir ein wenig Zeit — Zeit, die wir uns gerne
nehmen! Im Schnitt benétigen wir zur Beratung
zwischen 30 und 60 Minuten.
Ein telefonisch vereinbarter Termin ist daher ratsam.

Termine unter 02742 / 35 20 07

von Dienstag bis Samstag
oder Sie besuchen uns online:

www.gotschim.at
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Friseur Gotschim
Klostergasse 3, 3100 St. Polten
Tel: 02742 1352007

www.gotschim at

Besuchen Sie unsere Videoseite!
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Viele Videos und Infos zu allen Themen

BERATUNGSTERMIN www.gotschim.at

Um Thnen Ihre Wiinsche perfekt erfiillen zu konnen, LG ICLIL LT Lk

brauchen wir ein wenig Zeit — Zeit, die wir uns gerne

nehmen! Im Schnitt benétigen wir zur Beratung | |

zwischen 30 und 60 Minuten.
Ein telefonisch vereinbarter Termin ist daher ratsam.

Termine unter 02742 / 35 20 07 [

von Dienstag bis Samstag




